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COMUNICATO STAMPA n. 5 DEL 2026 
 
 
 
Care Leavers: quando il viaggio diventa un'importante occasione di crescita 
personale e sociale 
 
 
Si è già avuto modo di parlare, negli scorsi mesi, del progetto Care Leavers, cui da 
alcuni anni aderisce il Consorzio Monviso Solidale.  
Quest'importante e utile iniziativa, volta a garantire un percorso di accompagnamento 
verso l'autonomia a quelle ragazze e a quei ragazzi che, al compimento della maggiore 
età, vivono al di fuori della famiglia d'origine sulla base di un provvedimento di tutela 
da parte dell'autorità giudiziaria, prevede, tra le molte attività, anche la possibilità di 
prendere parte a viaggi conoscitivi e di svago. 
Ed è quanto è avvenuto dal 12 al 15 gennaio scorsi, quando – insieme a due tutor per 
l'autonomia – quattro giovani (due ragazze e due ragazzi) hanno visitato Madrid. 
«Si è trattato di una bella esperienza per tutti, ma soprattutto per i giovani che 
insieme alla mia collega Alice ho accompagnato nella capitale spagnola», dice Chiara 
Bori, Educatrice della cooperativa Proposta80. «In precedenza il progetto aveva già 
organizzato visite in altre città, per esempio a Napoli o a Budapest, oppure gite al 
mare durante la bella stagione. Ma a prescindere da quale sia la destinazione dei 
viaggi che periodicamente vengono organizzati, si tratta comunque sempre di 
momenti fondamentali perché finalizzati a fare gruppo e a far vivere alle persone 
coinvolte nuove esperienze. In questo caso, oltretutto, per due dei partecipanti si 
trattava della prima volta in aereo ed è stata quindi un'emozione ancor più grande. 
Come per tutte le azioni previste dal progetto Care Leavers, anche questi viaggi sono il 
frutto di scelte concordate insieme ai giovani: noi tutor facciamo infatti delle proposte, 
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cercando di pianificare le giornate suddividendole in momenti di visita e in momenti 
di svago, ma sempre tenendo conto del parere di ogni partecipante». 
Entusiasmo e divertimento ribaditi anche da una delle due giovani che hanno preso 
parte al viaggio. Per Sim, diciannove anni compiuti poche settimane fa e il sogno di 
iscriversi alla Facoltà di medicina, «l'esperienza è stata davvero bella. Mi dispiace che 
sia durata solo due giorni, ma in ogni caso abbiamo visitato tutto quel che abbiamo 
potuto. Per me era la prima volta in Spagna, Paese in cui desideravo da tempo 
andare. Non è da tanto che sono entrata nel progetto e prima di questo viaggio ho 
solo partecipato alla gita fatta al mare, a Pietra Ligure. Ma sicuramente in futuro 
cercherò di prendere parte ad attività simili a queste». 
Anche per Pierluigi, coetaneo di Sim e dipendente di un'azienda agricola, visitare 
Madrid si è rivelato emozionante per più ragioni: per lui, infatti, si trattava del primo 
volo aereo e della prima volta fuori dall'Italia. «Sono nel progetto da un anno circa e 
per me si è trattato della prima gita. Con il lavoro, infatti, non ho troppo tempo a 
disposizione e devo organizzarmi bene, ma questa è stata proprio una bella 
esperienza e non so quando mi ricapiterà, perciò apprezzo tanto il fatto di aver potuto 
partecipare. Madrid è una bella città». 
Sono anche esperienze come​ questa – volte alla crescita personale e sociale così 
come alla scoperta di posti mai visitati in precedenza – a dare la misura di quanto il 
progetto Care Leavers rivesta un'importanza davvero unica per le ragazze e i ragazzi 
che, per un tempo più o meno lungo, ne fanno parte.  
Per chi volesse conoscere meglio le finalità di questa iniziativa, si rimanda al sito 
www.careleavers.it. 
  
 
 
Fossano, 20 febbraio 2026 
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