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Le attività dei Centri Famiglie 2014 - 2015 

LA TANA — SALUZZO 
Anche quest’anno il Centro Famiglia e la 
Ludoteca hanno funzionato a pieno ritmo 
alternando momenti di svago, sorrisi e 
mangiate a  momenti “seri” di condivisione e 
riflessione. Grazie a tutti per aver partecipato! 
Ed ecco la sintesi delle nostre attività: 
-REALIZZAZIONE DI UN NUOVO VOLANTINO.  
-APERTURE STRAORDINARIE: da gennaio a 
marzo, il lunedì e mercoledì dalle ore 10 alle 
ore 12 (progetto cofinanziato dal CSV); 
-16 MERENDE ETNICHE: le mamme di varie 
nazionalità si raccontano attraverso il cibo; 
-SCUOLA DI LINGUA ITALIANA: da gennaio a 
marzo, il lunedì mattina, in collaborazione con 

l’Assoc. Penelope. Partecipanti 15;  
-ESPERTI: un pediatra ha illustrato la gravità 
degli incidenti domestici ed ha risposto alle 
varie domande delle mamme; un’ostetrica ha 
condotto un momento di confronto su 
“diventare mamme in una prospettiva 
interculturale”; una psicologa ha illustrato il 
rapporto genitori/ figli; un educatore 
professionale ha raccontato il difficile ruolo 
dei genitori nell’ascolto dei figli.  
-INTOLLERANZE ALIMENTARI: incontro 
formativo in collaborazione con l’ASL. -
“DIPINGIAMO IL CORTILE” in collaborazione 
con la scuola “Francesco Costa”, sono stati 
realizzati nel cortile disegni e ridipinti giochi 

con l’aiuto di mamme e bimbi. 
-GITE : Bellissima giornata sulle ciastre a Pian 
Munè nel mese di febbraio. 
-Passeggiata tra gli spaventapasseri a 
Castellar nel mese di maggio. 
-Battesimo dell’acqua alla piscina di Saluzzo 
nel mese di luglio. 

Le educatrici Luisa e Serena 

LA CASA SULL’ALBERO - SAVIGLIANO 

Anche quest’anno il Centro Famiglie e la 

Ludoteca “La casa sull’albero” ripartono con 

le loro attività. 

Pedagogia dei genitori 

Si tratta di gruppi di narrazione per genitori, 

al fine di valorizzarne le competenze 

educative.  

Spazio Genitori 

Consulenze educative per genitori, per 

affrontare problemi legati alla relazione 

genitori-figli. 

Mediazione Familiare 

Attività rivolta a coppie separate o in fase di 

separazione, con figli minori. Si tratta di uno 

spazio di ascolto e rielaborazione dei vissuti 

legati alla separazione. 

Gruppi di parola 

Gruppi di condivisione e narrazione per figli 

di genitori separati. 

Profumo di spezie 

Laboratori di cucina e momenti di incontro 

tra donne, finalizzati a favorire lo scambio di 

esperienze e il confronto tra donne di 

diversa nazionalità. 

Corso di italiano per stranieri 

Corsi di lingua italiana, che si svolgono 

quattro giorni a settimana.  

Corso di ginnastica per donne 

Attività gratuita in collaborazione con 

l’Associazione Noi con Voi e l’Associazione 

Altalena: incontri settimanali di ginnastica 

per tutte le donne.  

Ludoteca per bambini e genitori 

Attività ludiche varie e laboratori creativi, 

durante tutto l’anno. 

Ludobus estivo 

Nel periodo estivo si ripropone il ludobus, 

nei parchi cittadini. 

Corso di massaggio infantile 

Per genitori e figli da 0 a 12 mesi, un modo 

per entrare in contatto e in relazione fin dai 

primissimi mesi.  

Ludoteca in Scatola 

Area del gioco in scatola, con più di 100 

giochi da tavolo, da sperimentare. Aperta 

tutti i lunedì dalle 16.30 alle 19.00 e un 

sabato sera al mese, per giocatori di tutte le 

età: da 0 a 99 anni (se poi ne hanno 100 li 

accettiamo lo stesso!) 

Feste di compleanno 

Gestite dall’Associazione Altalena, due volte 

a settimana, il giovedì e il sabato. 

 

Per Info: pagina Facebook “Ludoteca La casa 

sull’albero” 

Gli educatori Luisa e Massimo 

LA TANA — FOSSANO 
Tante sono le iniziative che il Centro Famiglie e la Ludoteca di Fossano hanno proposto nel corso di questo anno (Corso di cucina multietnica, 
Coffee break, chiacchiere educative, corso per animatori, festa “Famiglia sei Granda”, corso di pasticceria per bambini e genitori,  laboratori 
nelle scuole, feste a tema, Ludobus…). 
Cosa bolle in pentola per quest’anno? Molte iniziative! 

Insieme alle associazioni familiari “La Tribù” e “Crescendo” si stanno pensando ed organizzando eventi formativi per genitori, visione film, 
mercatino dei giocattoli e… molto altro ancora! 
Non perdeteci di vista quindi e per farlo potete venire in ludoteca  tutti i lunedì ed i giovedì dalle ore 17,00 alle ore 19,00 e seguire il diario 
delle nostre iniziative sulla pagina facebook: ”Ludoteca La Tana –Fossano”. 

I nostri recapiti telefonici:0172/698522 e mail:educativa.fos@monviso.it 

A presto! 
Gli educatori del Centro Famiglie e Ludoteca Loredana, Cristina, Marco 



 La Ludoteca in scatola  
Il 22 febbraio è stato inaugurato un nuovo spazio della Ludoteca “La 

casa sull’albero” di Savigliano: si tratta  di un’area interamente dedicata 

ai giochi in scatola, destinata ad un target ampliato rispetto a quello 

della ludoteca (o-10): ci sono i giochi in scatola per i bambini, ma anche 

per i giovani e gli adulti.  Dal momento dell’inaugurazione, la ludoteca in 

scatola è stata aperta in orario di ludoteca, ogni lunedì, dalle 16,30 alle 

19, più un sabato sera al mese. I giochi sono stati in parte acquistati 

dall’associazione Altalena, mentre in parte sono stati donati dalle 

famiglie. Questo patrimonio di giochi rappresenta un bene comune della 

città, a cui tutti possono accedere  liberamente e gratuitamente. Questa 

iniziativa  è ispirata alle ludoteche dell’Emilia-Romagna, che da anni 

portano avanti una cultura ludica e una politica di condivisione di beni 

tra cittadini. I giochi che si possono trovare, vanno dai più classici 

(Monopoli, Cluedo, Forza 4, Risiko) ai meno conosciuti, ma altrettanto 

importanti nel mondo dei giochi da  tavola. E’ possibile trovare in 

ludoteca molti giochi provenienti anche da paesi stranieri, quali ad 

esempio la Germania, in cui la cultura del gioco in scatola è 

maggiormente sviluppata e consolidata. I giochi attualmente presenti 

sono più di cento, con una suddivisione per età e per categoria. 

Chiunque voglia partecipare per ampliare il patrimonio ludico può farlo 

portando in ludoteca i giochi (in scatola e non) che non usa più, così da 

farli diventare un bene comune. Durante l’apertura, sono presenti due 

educatori professionali che sono a disposizione del pubblico per spiegare 

i giochi meno conosciuti. A questo progetto hanno partecipato alcune 

associazioni ludiche  come  ad esempio i Guardiani del Warp di Fossano 

che  periodicamente partecipano alle serate di apertura presentando 

nuovi giochi. Quest’anno la ludoteca parteciperà alla “Settimana del 

gioco in scatola” proposta dalla Hasbro, che si terrà dal 14 al 23 

novembre, in collaborazione con altri enti di Savigliano. Il 

prossimo appuntamento serale con la  ludoteca in scatola sarà 

sabato 22 novembre, in 

occasione della 

“Settimana del gioco in 

scatola”. L’altro 

appuntamento del 2014 

sarà sabato 13 

Dicembre. Nel 2015 gli 

appuntamenti saranno 

sabato 17 gennaio, 

sabato 21 febbraio, 

sabato 14 marzo, 

sabato 18 

aprile, 

sabato 16 

maggio, 

sabato 

20 

giugno, 

sabato 11 

luglio.  

 

 

Luisa e  

Massimo 

Dal Centro… alla periferia:  
il Ludobus dell’Altalena  

Anche il 2014 è stato un anno in cui le attività del 
Ludobus dell’Associazione di genitori Altalena ha 
portato allegria ed animazione nei piccoli e grandi 
centri.  

La stagione estiva appena trascorsa ha visto 
l’organizzazione di ben 35 uscite, in collaborazione con 
gli educatori della Ludoteca “La casa sull’albero” di 
Savigliano.  

Il Ludobus ha organizzato, con la presenza di alcuni 
volontari dell’Associazione, laboratori creativi, giochi, 
animazioni nei parchi di Savigliano e nelle frazioni 
offrendo così momenti di incontro e di svago per 
bambini e genitori.  

 I genitori della “Casa sull’albero”                     

si raccontano 
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Il nostro nomadismo lavorativo ci ha portati a vivere tre 
traslochi in pochi anni. Siamo una famiglia italo-scozzese 
approdata a Savigliano nel gelido inverno di tre anni fa. 
Abituati ad un concetto di ‘casa’ molto flessibile, di certo non 
lo siamo quando si parla di famiglia che per noi quattro 
(mamma, papà, Eleonora e Lavina) deve essere solida, 
tollerante, calda e accogliente. 
Durante le numerose perlustrazioni in questo piccolo paese 
(per noi che abbiamo – tutti – trascorsi cittadini), abbiamo 
scoperto la festa di carnevale 2012 della Ludoteca Comunale, 
grazie al consiglio di chi è diventato – poi - nostro caro amico e 
compagno di mille avventure ludotecheresche. 
Un momento che ricordiamo come fondamentale per la nostra 
integrazione, poiché ha rispecchiato appieno il calore familiare 
che andavamo cercando. 
Gestita dalla straordinaria Luisa (che, all’epoca, abbiamo 
conosciuto travestita da ‘pizza margherita’), con l’aiuto 
dell’imprescindibile Massimo, è aperta tre giorni la settimana 
(lunedì, mercoledì e venerdì dalle 16.30 alle 19.00) ed accoglie 
bambini di tutte le età, che sono liberi di sperimentare giochi 
nuovi in autonomia o con l’aiuto di mamma e papà. 
Eccellenti sia l’ampiezza della zona gioco sia l’accuratezza dei 
laboratori proposti dal personale ausiliario; la ludoteca ha 
recentemente allestito una stanza dedicata ai giochi da tavolo 
per grandi e piccini; aperta anche un sabato al mese. 
Un ambiente quasi unico nel suo genere che propone anche 
svariati corsi volti all’integrazione dei genitori stranieri, alle 
attività motorie e alla cura del neonato. 
Da cittadini siamo, sfortunatamente, più propensi a notare ciò 
che non funziona del luogo in cui viviamo, ma sbagliamo e ce 
ne rendiamo conto al cospetto di gioielli (speriamo sempre 
meno nascosti) come questo. 

Emanuela Borgatta Dunnett 



Indirizzo destinatario 1 

Indirizzo destinatario 2 

Indirizzo destinatario 3 

Indirizzo destinatario 4 

Indirizzo destinatario 5 

Collaborano alle attività del Centro Famiglie: l’associazione Altalena, l’associazione Il Cerchio, l’associazione Cielo in 

Terra, l’associazione Elica Amica, l’associazione Airone, l’ASL Cn1 attraverso i servizi di Neuro Psichiatria Infantile, 

Consultorio Familiare, il Ser.T,  l’Asilo nido Comunale “Peter Pan”, la Consulta della Famiglia, la dottoressa Silvana 

Garello, i Gruppi di auto aiuto dei genitori, il prof. Riziero Zucchi, la dott.ssa Elena Tesio, la dott.ssa Emilia Folpini, il 

dott. Paolo Guerci, la dott.ssa Alessandra Mina, la dott. ssa Paola Isaia, il dott. Saverio La Porta. 

Il calendario settimanale dei Centri Famiglie 
 

  

                                          

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

    

  
 

Lunedì, mercoledì e venerdì: 

14.00 - 19.00 

Giovedì: 8,30 - 12,30 

Via Mutuo Soccorso 8, SAVIGLIANO 

0172 726053 

 

La Casa sull’Albero 
Via Mutuo Soccorso 8 

Savigliano 
 
 

Ludoteca La Tana 
Via Mazzini 

Saluzzo 

 

Martedì e giovedì 

Dalle 16.30 alle 18.30 

Via Mazzini, SALUZZO 

0175  211441 

Ludoteca La Tana 
Cascina Sacerdote 
Via dello Stagno 

Fossano 

 

 

Lunedì e giovedì 

Dalle 17 alle 19 

Via dello Stagno, FOSSANO 

0172 698522 

Per i testi e le immagini hanno collaborato: 

Luisa Colapinto, Massimo Motta, Luisa Testa, Serena Borretta, Loredana Zoppegno,  Cristina Cavallo, Emanuela Borgata Dunnett.  

GRUPPI PEDAGOGIA DEI GENITORI 

Gruppo di narrazione: percorsi  educativi 

con i propri figli. Aperto a tutti genitori . 

APERTURE  

POMERIDIANE         

Per le famiglie con 

bambini da                                                             

0 a 10 anni.                                                                                      

Lunedì, mercoledì e 

venerdì, dalle ore 

16.30 alle 19.00.                                                                           

 LABORATORI CREATIVI 

 Per bambini da 3 a 10 anni   

Lunedì, mercoledì, venerdì          

dalle 17.00 alle 18.30.                                                                              

PROFUMO DI SPEZIE 

Per tutte le donne.Laboratori di 

incontro e di cucina.  

Ogni 15 giorni, in date da definirsi. 

MEDIAZIONE FAMILIARE    

Per coppie separate io in fase di separazione .  

Il giovedì, su appuntamento.             

LUDOBEBE’   

Attività e laboratori con bimbi    

da  0 a 3 anni.         

Il lunedì, in date da definirsi.  

 SPAZIO GENITORI 

Per tutti i genitori. Attività di consulenza sui  

problemi educativi. Su appuntamento. 

APERTURE POMERIDIANE             

Per le famiglie con bambini da 3 a 7 anni. 

Martedì e giovedì dalle ore 16.30 alle 18.30. 

LABORATORI CREATIVI 

 Per bambini da 3 a 7 anni   

Martedì e giovedì, dalle ore 17.00 alle 18.00.  

CONSULTORIO GIOVANI 

Un’infermiera ed un’ostetrica del Consultorio Asl CN1 di 

Saluzzo sono a disposizione dei ragazzi dai 14 ai 20 anni, per 

fornire informazioni su sessualità, affettività e relazioni. 

Il martedì dalle ore 13.00 alle 15.30  

SPORTELLO GENITORI SEPARATI 

Sportello di consulenza per tutti i genitori 

separati o in fase di separazione. Gestito 

da un mediatore familiare.  

Accesso libero. 

APERTURE POMERIDIANE  

Per le famiglie con bambini 

da 0 a 8 anni. 

Lunedì  e giovedì dalle ore 

17 alle 19 
                                                         

ATTIVITA’ FORMATIVE 

Per genitori, in data da definirsi. 

LABORATORI CREATIVI 

 Per Bambini da 0 a 8 anni  

Lunedì e giovedì dalle 

17,30 alle 18,30. 

 

 

 

CORSI DI MASSAGGIO INFANTILE         

Per genitori e bimbi da 0 a 12 mesi . Il lunedì, in 

date da definirsi                                                                           

GRUPPI DI PAROLA 

Gruppo di condivisione per figli di genitori separati. In 

date da definirsi. 

LUDOTECA IN SCATOLA 

Per  famiglie, bambini, ragazzi, giovani e adulti di 

tutte le età. Lunedì,  dalle ore 16.30 alle 19.00 e un 

sabato sera al mese dalle 20,30 alle 23,30                                                                           

 SCUOLA DI ITALIANO PER STRANIERI 

Lunedì e mercoledì dalle 16,30 alle 19,00,  

martedì e giovedì dalle 8,30 alle 12,30 

CORSO DI GINNASTICA PER DONNE 

Da ottobre, il venerdì pomeriggio dalle 17,30 alle 18,30. 


