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COMUNICATO STAMPA n. 6 del 2025

A Savigliano il mese di marzo é ricco di attivita organizzate dal Centro Famiglie e dalla Ludoteca
«La casa sull'albero»

Sara un mese di marzo pieno di iniziative e di attivita per grandi e piccoli quello organizzato a Savigliano
dal Centro Famiglie e dalla Ludoteca «La casa sull'albero». Sono infatti numerosi gli appuntamenti che
accompagneranno i partecipanti verso la bella stagione con laboratori, divertimento e occasioni di
riflessione su tematiche importanti e attuali.

E il caso, per esempio, della «Festa delle donne», organizzata venerdi 7 marzo dalle 18 alle 19 presso
la sede del Centro Famiglie (via Mutuo Soccorso, 8) in collaborazione con la Consulta delle Pari
opportunita del Comune. Ad accogliere le partecipanti - alle quali & richiesto di portare con sé un
piatto da condividere, cosi da dare inizio a un interessante scambio di ricette, di gusti e di tradizioni
culinarie - sara un aperitivo multiculturale gestito insieme al gruppo «Profumo di spezie». La
partecipazione & libera e gratuita ma é d'obbligo la prenotazione.

Numerose sono le iniziative legate al tema della discriminazione di genere organizzate nel mese di
marzo sui territori dalle istituzioni pubbliche e da gruppi di cittadine e cittadini attivi in questo ambito.

Anche il sopracitato gruppo «Profumo di spezie», costituitosi da tempo presso la Ludoteca di
Savigliano, intende si stimolare occasioni di incontro tra donne di diversa eta e portatrici di storie e
culture differenti, ma anche rappresentare un punto di riferimento in grado di innescare processi di
solidarieta e di riflessione attraverso i quali conoscersi, stringere amicizia e ascoltarsi: «Profumo di
spezie & uno spazio libero e gratuito di connessione e di confronto per tutte le donne», sottolinea
I'educatrice del Consorzio Monviso Solidale Elena Albera; «un luogo di alfabetizzazione, un momento di
relax e di aggregazione in cui creare relazioni e reti sociali attraverso il linguaggio comune della cucina e del
cucinare. Negli incontri del gruppo, a turno ogni donna proporra un piatto tipico della propria tradizione da
condividere insieme».

Nel mese di marzo il gruppo si riunira, oltre che per la «Festa delle donne», anche nei giorni di lunedi
10 e lunedi 24 dalle 17 alle 19 presso la sede del Centro Famiglie di Savigliano.
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La Ludoteca partecipera anche con un gruppo di uomini, donne e bambini all'iniziativa dal titolo Just
The Woman | Am che avra luogo domenica 9 marzo con partenza da Parco Graneris (ritrovo ore 9.30,
inizio della corsa ore 10). JTWIA & un evento che da ormai 11 anni (tutto & cominciato a Torino nel
2014), attraverso una corsa-camminata di 5 chilometri aperta a tutte e tutti, raccoglie i fondi per la
ricerca universitaria sulla salute e sul cancro, promuove la prevenzione, i corretti stili di vita, I'inclusione
e la parita di genere, e si svolge in concomitanza con la Giornata internazionale della donna (che si
celebra I'8 marzo): un bel modo per unire le forze e raggiungere insieme un obiettivo che riguarda il
benessere dell'intera comunita. Si pud partecipare a JTWIA effettuando l'iscrizione presso I'Ufficio
turismo del Comune di Savigliano (0172 710247); offerta libera a partire da 20 euro.

Tra i molti eventi promossi dal Centro Famiglie e dalla Ludoteca nel mese di marzo, merita ancora
particolare attenzione quello che, nel pomeriggio di venerdi 21, salutera l'arrivo della primavera. Con
Facciamo fiorire il parco della lentezza, infatti, la Ludoteca chiede ai partecipanti di portare con sé
una piantina con cui abbellire lo spazio verde che sorge di fronte alla sede de «La casa sull'alberox. Il
ritrovo é previsto alle 16.30 e |'evento si concludera alle 19.

Nello stesso mese di marzo, inoltre, le famiglie sono invitate a partecipare ai seguenti eventi:

Mercoledi 5 marzo, dalle 19 alle 21, XS-Extrasmall Pigiama Party. Aperitivo e pigiama party
organizzato in collaborazione con I'associazione «Altalena» e pensato per famiglie e bambini dagli 0 ai
3 anni. | posti sono limitati e la prenotazione e obbligatoria

Venerdi 7 marzo, dalle 19 alle 22, Pigiama Party, organizzato in collaborazione con l'associazione
«Altalena» e aperto a bambine e bambini dai 3 ai 10 anni. Anche in questo caso i posti sono limitati ed
€ necessario prenotare

Mercoledi 12 marzo, dalle 17 alle 19, Scambio di carte e di figurine. Pomeriggio aperto a bambine e
bambini, ragazze e ragazzi, adulti

Mercoledi 19 marzo, dalle 17 alle 18, Festa del papa. Laboratorio creativo per bambine e bambini
accompagnati dai papa. Ingresso libero e gratuito, prenotazione consigliata

Venerdi 21 marzo, dalle 19 alle 22, Baby Party. Pigiama Party organizzato in collaborazione con
I'associazione «Altalena» per bambine e bambini di eta compresa tra i 3 e i 6 anni. Posti limitati e
iscrizione obbligatoria a partire dal 10 marzo

Sabato 22 marzo, dalle 19 alle 23, Ludoteca in scatola. Pizzata per famiglie dedicata ai giochi da
tavolo. La prenotazione & obbligatoria

Per avere informazioni riguardo a tutti gli appuntamenti organizzati dal Centro Famiglie e dalla
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Ludoteca e, laddove indicato, per prenotare un posto alle varie attivita, contattare le educatrici Elena
(320 9025486) o Luisa (335 1273890).

Fossano, 28 febbraio 2025

Ufficio Comunicazione
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